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   учитель фізичної культури  

ЗОШ  І-ІІІ ступенів №5  
 
Результати попередньої атестації (2008р.): присвоєно 
кваліфікаційну категорію «спеціаліст  вищої категорії».  
Педагогічний стаж – 16 років. 
Працює над проблемною темою «Розвиток фізичних 
якостей учнів методом колового тренування на уроках 
фізичної культури та в позаурочний час». 
 
Участь у роботі ММО вчителів фізичної культури у 
2008-2013 н.р.: 

 2011-2013 н. р. – керівник ММО вчителів фізичної культури 
 2008-2013 н. р. – член суддівської колегії міського етапу Всеукраїнського 

фізкультурно-оздоровчого патріотичного фестивалю «Козацький гарт» та міської 
спартакіади школярів 

 2010-2012 н. р.  – член експертної групи при атестаційній комісії ІІ рівня 
 2010-2013 н. р. – керівник педагогічної практики студентів, випускників Новоград-

Волинського економіко-гуманітарного коледжу 
 2011-2012 н. р. –  член журі міського етапу конкурсу «Учитель року» - номінація 

«Фізична культура»  
 2011-2012 н. р. – відкритий урок в рамках семінару-практикуму на базі ЗОШ №5 

«Впровадження здоров’язберігаючих технологій на уроках фізичної культури»   
 2011-2012 н. р. (лютий) – член комісії по вивченню стану викладання та рівня 

навчальних досягнень учнів з фізичної культури в ЗНЗ міста (наказ УОН №20 від 
13.01.2012 р.) 

 2012-2013 н. р. – голова журі міського етапу Всеукраїнської олімпіади з фізичної  
культури  

 
Участь у міських семінарах, всеукраїнських заходах: 
 2012-2013 н. р. – відкритий урок у 6-му класі з теми «Формування гармонійно 

розвинутої особистості методами фізичного виховання» в рамках семінару-
практикуму ЗДНВР на базі ЗОШ №5. 

 
Досягнення учнів: 
 2008-2009 н. р. – команда школярів виборола І місце з баскетболу (дівчата) та ІІІ 

місце з волейболу (хлопці) в рамках міської спартакіади школярів. 
 2009-2010 н. р. – команда школярів виборола ІІ місце з волейболу (хлопці) та ІІІ місце 

з волейболу (дівчата) в рамках міської спартакіади школярів. 
 2011-2012 н. р. – команда школярів виборола ІІІ місце з волейболу (дівчата) та ІІІ 

місце з волейболу (хлопці) в рамках міської спартакіади школярів. 
 
Позакласна робота: 
 2008-2013 н. р. – організація та проведення шкільного «Дня здоров’я», 

«Олімпійського тижня» 
 
Матеріали, представлені  на виставку ППД: 



 2009-2010 н.р. – методичний посібник «Швидкісно-силова підготовка на уроках 
фізичної культури» (Диплом І ступеня управління освіти і науки 
облдержадміністрації) 

 
Творче портфоліо: 
 Опис досвіду роботи з проблемної теми. 
 Матеріали з досвіду роботи: «Розвиток фізичних якостей учнів», «Організація і 

проведення різноманітних форм оздоровчої роботи і фізичної культури», «Творчість 
вчителя на уроках фізичної культури». 

 Розробки уроків з фізичної культури (16 уроків). 
 Матеріали позакласної роботи з фізичної культури. 
 
Нагороди:  
 2010-2011 н. р. – грамота управління освіти і науки Новоград-Волинської міської ради 

за сумлінну працю на освітянській ниві, досягнуті успіхи 
 2012-2013 н. р. –  грамота відділу з питань розвитку фізичної культури і спорту з 

нагоди Дня фізичної культури і спорту 
 
Пропозиції: 
 Пропагувати власний досвід роботи, надаючи методичні матеріали на щорічну 

педагогічну виставку.   
 Надавати  матеріали з досвіду роботи до друку у фахових виданнях. 
 Проводити «майстер-класи» з фізичної культури. 
 
Висновок:  
Підтримати клопотання школи про  атестацію  на відповідність раніше присвоєній 
кваліфікаційній  категорії «спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії». 
 
Рішення атестаційної комісії ІІ рівня: відповідає раніше присвоєній кваліфікаційній 
категорії «спеціаліст вищої кваліфікаційної категорії 
 
 


